3 Jours EAUX VIVES

Hébergement PENSION COMPLETE

ler jour 2eme jour 3eme jour
Arrivée sur le centre vers 09H00 - Installation
Rdv & 09h15 : RAFTING Rdv a 09h15 : CANORAFT Rdv a 09h15 : FRENZY

e

Rdv a 14h00 : MINI-RAFT

—

nuit nuit Fin du séjour vers 17h00

*L'ordre des activités est indicatif, il est succeptible de changer.

Le matériel d'activités fourni respecte les normes en vigueur. Prévoir maillots de bains, vielles baskets et affaires de sports.
Toutes les activités sont encadrées par des moniteurs diplomés (BEES ou BPJEPS).

Salle de détente, bar, salle de ;— r—)j‘i_’;ﬁ . o Chambres de 2, 4 ou 5 lits.

R restauration avec terrasse au bord . E = B S e Supplément de 40,00€ par

du Gave de Pau, sauna, piscine, | - D == v personne pour la semaine
salle de musculation, a votre e _

pour une chambre de 2 lits.
Draps et couettes fournis,
prévoir linges de toilette.

Tel: 05.62.41.81.48 - Fax: 05.62.41.87.47

Mel: sport-nature@hpsn.fr

disposition durant votre séjour.




